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Tiempo

HOR AS M INUTOS SEGUND OS

APELLIDOS

NOMBRE

CLUB

CATEGORIA

Martínez Martínez
José

Colegio Virgen de los Dolores
Iniciación Masculina

10 00 00
10 32 21

00 32 21

ELEMENTOS PARA LA PRÁCTICA DEL DEPORTE
DE LA ORIENTACIÓN EN LA NATURALEZA

El mapa

La baliza

La tarjeta de control

La brújulaLas pinzas marcadoras


